
レッスン時間割・コーチ表  第5クール後期　2026年1月4日～

21:00

宮崎

プレ・プレイヤーズ プレ・プレイヤーズ

プレイヤーズ

19：30～

桜田
20:00

ユース

J4

19:00
プレイヤーズ プレイヤーズ プレイヤーズ プレイヤーズ 宮崎

18:00 森實 宮崎 18：00～

J1 J2 下川 宮崎 三浦 下川 三浦 下川 下川 宮崎

J4 J1 J217:00 17：00～ プレ・プレイヤーズ プレプレ プレプレ

宮崎

J2 J3 J1 J2 J3

16：30～ 16：30～ プレ・プレイヤーズ 16：30～ 16：30～

16:00 16:00～
下川 下川 下川

Jはじ

15:30～ 15:30～ 15:30～

Jはじ K1 K2

15:00

14:00

13:00

松尾 田中 三浦 下川 植田
12:00

植田 桜井(和) 植田 宮崎 三浦

以上 以下 以上 以下
中上級 初級 中級 初級 中上級 初中級

中上級 中級 中上級 中級

11：10～ 11：10～ 11：10～ 11：10～ 11：10～
11:00

植田 桜井(和) 植田 宮崎 松尾 三浦

以下 以上

田中 三浦 下川 植田

10:00 初中級 中級 上級 初中級 中級 初級

9：30～ 9：30～ 9：30～ 9：30～ 9：30～
中級 中上級

上級 中上級

9:00

月 火 水 木 金

＊諸事情により、急遽コーチが変更になることがございます。予めご了承ください



レッスン時間割・コーチ表  第5クール後期　2026年1月4日～

 

21:00

J2s

三浦

J1s

松尾

J2s

宮崎

19:00

20:00

2ｈ

植田

ユース

18:00

17:00 プレイヤーズ 17：00～

桜田

ジュニアワンデイ

植田

宮崎 三浦 部活応援16:00

松尾 15：30～ 14：30～受付
15：30～試合開始下川

渡邊14：50～
15:00

Jはじ
J1s J2s J4s

14:00
J4s宮崎 森實 三浦

Jはじ
J1s J2s J3s 13：45～

下川

13:00
森實 宮崎 桜井(和)13：15～

12：10～
K1・松尾

J2s J3s J4s

12:00
桜井(和) 植田 森實

宮崎 横松 渡邊以上 以下K2・宮崎

三浦K1・下川 中級 初中級 森實
上級

11：05～ 11：05～

上級 10：35～
K2・下川

2ｈ Jはじ
11:00 J1s J4s パパママ

横松
K1・宮崎 松尾

10:00 10：00～ 森實 10：00～

植田

9：00～
中級 K1・松尾

J3s上級以上 K2・宮崎
2ｈ

日
≪スクール生　お知らせ≫　※料金は全て税込価格で表示しています

＊ご家族様で振替を分け合うことが出来ます。
＊複数受講の方は２クラス目より　月／１,１００円　割引致します。
＊ご家族、もしくは複数受講の方は以下の特典が何度でもご利用いただけます。
　　★　プライベートレッスン割引　１H　１１,０００円　→　９,９００円
　

≪プライベートレッスン≫

１ｈ　￥１１,０００　　３０ｍｉｎ　￥　５,５００
ヘッドコーチの場合
１ｈ　￥１３,２００　　３０ｍｉｎ　￥　６,６００
 ※複数でプライベートを受講することも可能です。お問合せください。

≪ジュニアワンデイリーグ≫
 
桜田倶楽部では毎週日曜日にジュニアの試合を開催しています。
沢山試合をすることが出来ます。
14：30エントリー開始、15：30試合開始です！是非ご参加下さい！！！

≪レンタルコート≫
 
平日
　　１０：００～１５：００　(１面／１ｈ)＠２,２００

土日・祝日
　　１０：００～１９：００　(１面／１ｈ)＠３,８５０

※レンタルコートは全てのお客様に Tennis Lifeへご入会いただきます。
　ポイントを貯めた方には素敵なプレゼントがございます。
　詳細はホームページをご確認ください。

8：30～ 7：00～

フリー9:00 9：00～ 9：00～
プレイヤーズ

　　　

土


